PHU HUYNH CHU Y:

THONG TIN QUAN TRONG VE AN TOAN INTERNET DANH
CHO CON QUY VI

Khi su ti€p can cong nghé va Internet ti€p tuc phat trién, tré em sé ti€p xtic nhiéu hon véi nhiing ngudi la trén mang, truy cap phim anh khiéu
dam trén Internet, va chiu su bat nat trén mang. Diéu nay cuc ky nguy hiém. Hau hét phu huynh thuéng ran de con cai cia minh khéng dugc
néi chuyén véi ngudi la, nhung quy vi c6 biét rang rat nhiéu cac tro chai dién tir ¢é tinh nang trdo chuyén cho phép con ban néi chuyén va chia
sé& hinh anh véi ngudi la khéng? Tré con c6 thé suy nghi rang chiing dang chai véi nhitng dira tré khac, nhung ngudi ngéi & may tinh bén kia
c6 thé la bat cir ai.

Tré con ciing truy cap phim anh khiéu dam, dac biét la trén Internet, nhiéu hon chua tirng ¢é so véi trudc day. Nghién ciu da cho thay phim
anh khiéu dam c6 thé gay hai cho tré con trong nhiéu nam cho dén tudi trudng thanh. Nhiing anh huéng ctia phim anh khiéu dam cé thé

Ia gay nghién, gay tén thuong, va dan dén nhiitng méi quan hé khéng lanh manh hodc lam dung tinh duc khi tré 16n [én.

Su bt nat trén mang cling trd thanh mét van dé that su khi tré bat dau sit dung mang xa hai. Luat tiéu bang Louisiana dinh nghia su bat nat trén
mang la “viéc phat di bat ky thong diép nao bang tin nhan, hinh anh, van ban, hodc bang I6i néi mang tinh dién t& véi muc dich lam hai va ¢

y nham ép budc, lang ma, gay phién nhiéu, hodc ham doa mét ngudi duéi 18 tudi’, va ciing bao gém ndi dung ham muén tinh duc nhu la viéc
ti€t 16 hinh anh va nhén tin vé ban nang tinh duc. Louisiana da ban hanh nhiing dao luat manh mé nham giai quyét van dé bat nat va bat nat
trén mang bdi hoc sinh truong céng (R.S. 17:416.13, Pao Luat 369 cua Phién Lam Viéc Thudng Ky 2018, R.S. 17:100,7).

Phu huynh C6 Thé Lam Gi?

BIET con cia quy vi sit dung céng nghé nao va né hoat déng nhu thé nao. Thiét bi d6 c6 két néi véi Internet khéng? Trod chai hoic
ung dung ¢6 cho phép nang cap hodc mua truc tuyén, hodc bao gém tinh nang tré chuyén hoac nhiéu nguai choi khéng? Con cta quy
vi c6 dugc yéu cau phai c6 mot tai khoan sé bao gém thong tin ca nhan ctia ching dé choi trod chai hodc st dung ting dung khéng?

GlAM SAT céach con cutia quy vi st dung c6ng nghé va giéi han thai gian ching danh cho Internet bang cach thiét 1ap nhiing luat
I& chdc chan. Néu con chia quy vi tiép xtc véi ngudi la hodc truy cap thong tin truc tuyén khéng phu hgp, hay néi chuyén véi ching
vé nhitng nguy hiém cta viéc lam nhu vay va ap dung cac bién phap dé ngan chan diéu d6 xay ra mét lan nita.

NOI CHUYEN thudng xuyén véi con clia quy vi vé cach chiing st dung céng nghé va lam thé nao dé lam diéu d6 mét cach an
toan. Hay noi cho con ctia quy vi biét phai lam gi néu dugc lién lac b&i mét ngudi la, néu nhitng théng tin khéng phu hop dugc truy
cap, hoac néu con clia quy vi cdm thay bi bat nat. Hay yéu cau con chia quy vi khéng bao gid chia sé théng tin hoac hinh anh ca nhan
v6i ngudi la, va khuyén khich trao d8i céi mé dé ching cdm thay thoai mai khi dén gap quy vi véi nhitng cau héi hodc lo ngai.

I\ vé viéc bat nat trén mang c6 thé xay ra dé c6 thé hanh déng.

Ngudn luc nao C6 Thé Gitp?

C6 rat nhiéu nguén dé hé trg phu huynh trong viéc bao vé con cai ctia minh khéi néi dung truc

tuyén va su giao ti€p nguy hiém, bao gém:

O NetSmartz.org cung cap thong tin, meo, va 16i khuyén cho phu huynh va nha gido duc vé viéc
st dung cong nghé an toan.

O Louisianabelieves.com, trang web ctia B6 Giao Duc Louisiana, chifa dung thong tin va cac quy
trinh dé theo déi trong trudng hop con clia quy vi dang chiu su bat nat. (Hay g6 “su bat nat”
vao 6 tim kiém.)

O Stopbullying.gov cung cap nhitng meo vé cach xac dinh va chéng lai bat nat mét cach an toan.

O www.fbi.gov/resources/parents, nguén théng tin cta FBI danh cho phu huynh dé giai quyét su
bat nat trén mang, 16i khuyén danh cho tré con, nhiing trang web tao dung méi quan hé xa héi,
su lam dung tinh duc tré em, tré em mat tich, va nhiéu hon niia.

O Céng cu sang loc Internet mién phi ma quy vi c6 thé cai dat tai nha: cleanbrowsing.org,
Tudng Chan Gia Pinh OpenDNS (https://www.opendns.com/home-internet-security/),

Bao Vé Trang Web K9 (http://www1.k9webprotection.com/), va An Toan Gia Pinh Windows
Live (account.microsoft.com/family).

% BAO canh sat bat ky nhiing su giao tiép dang nghi ngd nao va néi chuyén véi quan ly trudng
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